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“国培计划（2024）”陕西省农村市县级小学数学学科骨干教师

能力提升培训项目开班

2024 年 10 月 11 日上午“国培计划（2024）”陕西省农村小学数学学科市县级骨干

教师能力提升培训项目开班仪式在西安美术学院（临潼校区）陕西省小学教师培训中心举

办。西安美术学院艺术教育学院副院长、省小学教师培训中心副主任于跃波出席了开班仪

式。开班仪式由陕西省小学教师培训中心国培省培项目管理部主任张文倩主持。来自全省

近 50 名小学数学学科骨干教师参加了开班仪式。

于跃波副主任代表西安美术学院、陕西省小学教师培训中心欢迎各位参训教师的到

来，对各位教师按时参加培训表示衷心感谢。介绍了西安美术学院的历史与发展、陕西省

小学教师培训中心的发展与功能及与西安美术学院的隶属关系。强调培训前期我中心对此
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次培训进行了扎实的前期调研，针对全省教师发展的需求，通过与专家团队的反复研磨确

定本次培训的课程内容，为培训邀请到了全国、全省知名专家、教授以及一线优秀的教师。

要求培训过程中，小教中心的工作人员应根据学员的学习需求做好协调服务工作，同时也

应向参训教师学习，丰富自身的专业知识，拓展和更新教师培训工作的理念，提升教育教

学能力。并对本次培训项目提出希望，勉励参训教师通过学习，实现专业发展和能力提升，

充分发挥示范引领作用，推动陕西基础教育教学质量的全面提升。

小教中心艺术美育项目管理部主任（陕西省教师培训管理平台办公室主任）余江向参

训学员介绍了陕西省教师培训管理平台的管理和使用方法，力求为大家做好平台使用服务

工作。
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随着金秋十月的深入，“国培计划（2024）”陕西省农村市县小学数学骨干教师能力

提升培训的学习历程已过半，这一阶段的学习不仅是一次知识的充电，更是一次心灵的洗

礼与职业精神的升华。以下是对本次培训自 10 月 11 日至 10 月 14 日期间活动的阶段性总

结。

一、开班启航，凝聚共识

10 月 11 日上午，培训在庄重的开班式中正式拉开帷幕。来自全省各地的农村市县小

学数学骨干教师齐聚一堂，在张文倩老师主持，余江老师介绍“国培”计划，于跃波老师

介绍小教中心等环节中，共同见证了这一重要时刻。最后通过合影的方式记录此刻！

随后到班，由班主任马老师讲话，强调培训期间的注意事项和具体培训时间、地点及

授课专家。之后由马老师组织班级同学进行“破冰活动”，各同学根据自己的个人信息及

特长加以介绍。然后通过毛遂自荐的方式建立班委会，由班委组织分组。各小组的建立为

后续的学习与生活管理奠定了坚实的基础，确保了培训活动的有序进行。
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二、心灵启迪，美育先行

10 月 11 日下午，陕西省著名心理辅导专家李晓煜老师带来了题为“美育美心 立德

树人——教育实践中的积极心理训练”的讲座。李老师以其独特的视角和丰富的实践经验，

通过生动的故事和有趣的体验活动，深刻阐述了教育的本质在于唤醒与点燃学生的内在潜

能。他强调，找到学生的感觉、促成其主动行动是教育的关键，而润物无声、教育无痕则

是教育追求的最高境界。这场讲座不仅让学员们对教育的理解更加深刻，也激发了大家对

于如何更好地实施素质教育的思考。
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三、聚焦核心，转型课堂

10 月 12 日上午，林俊老师围绕“核心素养视域下的课堂教学转型”这一主题进行了

深入讲解。林老师从重知识转向重素养，从重学科转向重学生，从重课时转向重单元，三

个方面给学员们进行了讲解，尤其是从重课时转向重单元，不仅让他们对单元整体设计有

了清晰的认识，也为他们如何做单元教学设计引领了方向，让执着于数学教学的小学数学

教育者，在砥砺中前行，在践行中致远！

10 月 12 日下午，通过组织学员参加华清池之旅进行了思政教育，让学员们在实地参

观中传承红色基因，感受传统文化的魅力，从中汲取前行的力量。特别是“西安事变”实

景演出“12·12”的震撼呈现，让学员们深刻体会到了新中国成立的艰辛与不易，进一步

坚定了他们为教育事业奋斗终身的信念。
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四、策略分享，设计优化

10 月 13 日至 14 日，培训进入了更加专业且深入的阶段。

10 月 13 日上午，马俊华老师针对“在小学数学教学中发展学生探索性、创新性思维

品质的策略”进行了分享。讲座开始前用“下面剪刀用来做什么？”的活动引入，用“是

什么，为什么，你怎么知道？”提问引导探索。马老师带领大家分析剪刀特征，猜测剪刀

用途，反映出解决问题的三个步骤：发现问题，分析问题，解决问题。

马老师的讲座分为三个方面：一、明确

课堂教学改革的新要求。这个方面强调了基

础教育既要夯实学生的知识基础，也要激发

学生崇尚科学，探索未知的兴趣，培养其探

索性，创新性思维品质。讲述了人性本利己，

人性本探索，人性本创造。二、小学数学探

索活动的设计。这个方面强调了什么是探

索，探索的意义，学生探索活动的基本程序

要以学定教。三、发展小学生创新意识的活
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动组织。这个方面讲解了什么是创新意识，创新意识的表现，创新意识发展的教学环节。

马老师的讲座从这三个方面展开，中间穿插了一些经典的实际案例，同时与学员们进行了

有趣的互动，让这一堂课精彩纷呈。

10 月 13 日下午，孟红玲老师基于核心素养的视角，讲解了小学数学教学设计的新理

念与实践路径。

在核心素养时代，一线教师面临着一个共同的棘手的问题:在新时代，我们应该怎样

教书育人？聚焦到更小的角度就是怎样设计我们的数学课堂，才能真正发展学生的核心素

养，从而为国家培育人才打好坚实的基础。孟老师的讲座先讲到核心素养与小学生的全面

发展的关系，再讲到数学核心素养以及小学数学核心素养的内涵，最后讲怎样基于核心素

养进行小学数学教学设计。整个讲座层层递进，并且贯穿了大量实例，深入浅出，给学员

们明晰了方向、提供了思路，解决了他们教学中的部分困惑。
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10 月 14 日上午，史晓敏老师“数朵花开 学以致用”的讲座则强调了新课标下教学

设计的重要性。从每个环节小标题的设计来看，发现史老师是温文尔雅，充满诗意的人，

如：“三例深思启研修”“切入课题要激趣……从整个讲座的内容来看，老师从“要我学”，

引领学员们深刻学习了习近平总书记的讲话精神和国家对教育的要求期待；从“我要学”

帮助他们认清未来就业状况。“数据对比知危机”“居安思危危自小”，“反思改进方志

远”三个小标题入手，做了一些实例共享， 从“学什么”带领他们再回首数学课堂，研

究相关习题，领略不同风格的教学设计理念，产生知识交融碰撞的火花。最后，老师把满

满的期待融入她的课堂，汇入他们的心田！

五、展望未来，砥砺前行

经过这一阶段的学习，学员们不仅在专业知识上有了显著的提升，更在教育教学理念

上实现了质的飞跃。大家纷纷表示，将把所学所得应用到实际工作中去，努力成为农村市

县小学数学教育的骨干力量。展望未来，“国培计划（2024）”将继续秉持“立德树人”

的教育理念，为更多农村教师提供高质量的培训机会，共同推动我省乃至全国农村教育事

业的蓬勃发展。

报：陕西省教育厅教师工作处、“国培计划”项目执行办

送：西安美术学院领导、项目实施领导小组成员、各项目工作组


