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“国培计划（2024）”陕西省农村省级小学语文学科

骨干教师能力提升培训项目
2024 年 11 月 6 日上午“国培计划（2024）”陕西省农村省级小学语文学科骨干教

师能力提升培训项目开班仪式在陕西省小学教师培训中心举办。西安美术学院艺术教育

学院院长、省小学教师培训中心主任黄勤科、

小教中心艺术美育项目管理部主任余江同志出

席了本次开班仪式。开班仪式由陕西省小学教

师培训中心国培省培项目管理部主任张文倩主

持。来自全省 53 名小学语文学科骨干教师参

加了开班仪式。

黄勤科主任代表西安美术学院、陕西省小

学教师培训中心欢迎各位参训教师的到来，对

各位教师按时参加培训表示衷心感谢。他向大家介绍了西安美术学院的发展历史、陕西

省小学教师培训中心与西安美术学院的隶属关系，以及陕西省小学教师培训中心的历史

和功能。并要求各位学员以习近平新时代中国特色社会主义思想为指引，全面贯彻党的

教育方针，提高专业能力，拓宽专业深度，履

行教师职责，为培养时代新人作出新贡献,努力

做到让人民满意的教育。最后黄主任对小教中

心的工作人员提出要求，做好各项服务保障工

作。

小教中心艺术美育项目管理部主任（陕西

省教师培训管理平台办公室主任）余江同志向

参训学员详细介绍了陕西省教师培训管理平台的管理和使用方法，力求为大家做好平台

使用服务工作。
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李晓煜，中共党员，高级政工师，

陕西著名心理辅导专家，国家注册二级

心理咨询师，中国心理卫生协会大学生

心理咨询专业委员会理事，陕西省心理

咨询师协会会员，陕西省教育厅教师培

训中心、西安市委组织部干部培训基地、

西安团市委、雁塔区新市民教育中心等

多家单位的特聘专家。

11 月 6 日下午，是阳光普照的一天，

有一束光照进我们的心里，这束光是李

晓煜老师带给我们的心灵之光——一堂主题为《乐韵语香 心暖梦长》的积极心理教育课。

这堂课温暖、明亮，但不刺眼；它又如涓涓细流，滋润了我们的心田。李老师字字珠玑，

对人性的深度洞察和独特见解让我们深受启发，获益匪浅。整个讲座深入浅出，既有理

论提示，又有案例分析，使大家明白了要将“为天地立心，为生民立命”的使命担当融
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入到对教育事业的孜孜追求中去；明白了教育其实是修心，以感觉为导向，润物无声，

顺其自然。

“一辈子做教师，一辈子学做教师”。李晓煜老师的这次讲座无疑为我们打开一扇

门，一扇躯体和心灵都很放松的心灵之门，讲座乐趣与知识并存，收获颇多。首先我认

为李老师的语言是有温度，有色彩，有魅力的。“悦纳自己，建设自我，赋能提升，教

育无痕，语言是有魅力，有强烈的心理暗示效应”几个具有温度和力量的词语深深的印

在我的心里。“让学生心中有光”我们老师要先成为一道光，悦纳自己，不断学习赋能，

滋养自己；其次，“为师若水”一般，温润而泽，在去“燥”存“润”中，用语言的力

量滋养学生，润物无声，博爱生。课程结尾，老师们意犹未尽，依依惜别。相信在今后

的工作中，老师们必将以笃学之功求真，以勉学之风从教，“向青草更深处漫溯”。

王东田，任职于陕西省教育学会名师发展研究部，常年从事小学语文教研工作，中

学高级教师教育部专家库成员，国家级优秀语文教研员。陕西省小学语文教成员，陕西

省教育学会学术专业委员会专家组成员。

工欲善其事，必先利其器。11 月 7 日上午，我们有幸在王东田老师《学习任务群视

野下的语文课堂实践研究》的引领下畅

游学海。王老师从语文课程核心素养的

基本途径、学习任务群、教学坪一体化、

思维统领四个方面阐述。特别是对学习

任务群重点讲述，通过一个个详细的案

例更加明确了如何做好单元整体教学：

以任务为导向，整合语文要素，提升语

文素养。其次，王老师结合具体的案例

分析，语文教学设计中始终应以实践活

动为主线，以学习任务为载体，整合性设计学习任务群，向参加培训的老师梳理出单元
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课文和学习任务群之间的关系，找到学习任务群与语文要素的融合点，进而在语文实践

活动中落实学习任务群。

冬之美在于积蓄与勃发，学之美在于不断研修。王老师的讲座如拨云见雾，让参训

教师茅塞顿开，深入浅出的案例分析让教师们对新课标下语文学习任务群有了更加清晰

的思路。思维统领的课程理念也让教师们找到了语文核心素养的重点。任务群下的教学

评一体化促进学生反思学习过程，改进学生学习方法开拓了教师们的思路，使其受益。

汪东武，西安市未央区永顺路小学党支部书记，高级教师。西安市未央区优秀教师、

未央区教育系统优秀共产党

员、优秀党务工作者、西安

市创文先进工作者、西安市

“名校长工程”首期培训班

成员。

强教必先强师，强师以

德为先。11 月 7 日下午，汪

东武老师在讲座《纪律底线，

正师德师风》中，以幽默风

趣的语言，用自己身边的典

型案例为引子，生动地讲述了教师的职业特点和要求，即爱学生、爱学校，爱国家，引

导教师以德立身、以德立学、以德施教。同时，让我们在轻松愉悦的氛围里深思:怎样贯

彻教育家精神？继“四有好老师”、“四个引路人”等要求，在师德师风方面我们如何

对自己提出更高要求？汪老

师的讲座为此次培训的老师

在师德师风建设中指明了前

进方向，为人师者，时刻保

持警惕，以德施教，以德立

身，不断提高教师教书育人

的能力。

聆听师者幽默之语，如

沐春风，感悟“守纪律底线，

正师德师风”之深意。纪律

似坚实之篱，护教育净土；

师德如璀璨之星，耀学子前程。以敬畏之心守纪律，方能行稳致远；以仁爱之情铸师德，

才可育桃李芬芳。一场精彩的师德讲座，全程没有说理却全是理，没有读文件却都是在

规范的告诫大家：在教育之路上，要以纪律为纲，师德为帆，努力驶向理想的彼岸，书
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写诗意的教育篇章。

段钗曼，高级教师。西安市临潼区行者中心小学副校长、行者小学校长。“第九批

陕西省基础教育学科带头人”培养对象、陕西省“教学能手”、西安市“优秀乡村教

师”、西安市“卓越型”教师、

“西安英才青年计划”青年人才、

希望工程 30 年“突出贡献者”。

11 月 8 日上午，迎着和煦

的阳光，我们如约而至，相聚在

充满知识的殿堂，有幸聆听了段

钗曼老师的讲座《立足教材解读，

拓展语文课堂》。段老师从一线

老师的实际入手，深入剖析了教

材对于语文教学的重要意义。她指出，教材是语文教学的基石，每一篇课文、每一个单

元都蕴含着丰富的教育资源。结合当下的教育背景分析，引导老师们认识语文应该是什

么，教师专业角色应该是怎样的，语文课堂中激发学生思维能力的重要性，又以实际案

例为我们阐述如何进行有效的教材解读，并带领我们从读者、编者、学生、老师等多角

度对文本进行分析。

初冬之际金叶铺地，学习

之心炽热如炬。段老师的讲座

让我们深刻意识到教材是一座

蕴藏丰富的金矿，要从不同的

角度去解读，去挖掘蕴含在教

材中的丰富资源。如：在文言

文教学中，段老师以《王戎不

取道旁李》为例，告诉我们：

教学，不仅仅是让学生背诵诗

句，更要挖掘诗词背后的时代背景、诗人的情感历程，这样才能引导学生走进文言文的

灵魂深处。基于深入的教材解读，才可以拓展语文课堂，这不再是简单地增加教学内容，

而是从思维方式、教学方法和学习体验等多方面进行拓展。比如在教名著阅读单元时，

可以引入影视改编片段，让学生对比文字与影像的差异，从而加深对故事情节、人物塑

造等方面的理解。同时，开展小组讨论，引导学生从不同角度解读人物形象，主题，拓

展他们的思维视野。这使语文课堂不再局限于一方教室，而是成为了学生探索文学世界

的广阔天地。
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冉胜利，陕西省首批中小学教

师培训专家库成员、首批教师培训

评估专家库成员。历次参加陕西省

教育厅教师培训政策法规的研究和

制定，省级重大课题“中小学教师

素质结构和提升策略”的主要参与

者。

午后的阳光透过窗户洒在课桌

上，为下午的学习添了一抹暖黄的

色调。11 月 8 日下午，冉胜利老师

为大家呈现了《把握课改精髓，实现范式转型努力成为区域内语文教学的带头人》这一

讲座。课堂伊始，冉老师将 2011 版和 2022 版的课标对比来讲，提出了他独特的认识和

见解。他强调，当前课程改革的核心是要从传统的以教师为中心的教学范式向以学生为

中心转变，注重培养学生的自主学习能力和创新精神。冉教授的讲座循循善诱，让我们

如沐春风，提倡，鼓励我们作为老师要多阅读，同时用自己阅读的习惯影响学生学会阅

读。使得老师们对课程改革有了更深刻的认识和更强的实施信心，也对自己未来的发展

有了方向。

不畏浮云遮望眼，自缘身在最高层。冉教授的讲座如同一把钥匙，打开了教师们对

教育改革理解的新大门。课改的精髓在于以学生为中心，关注学生的全面发展和个性化

成长。这要求我们从传统的教师主导课堂模式中走出来，把更多的主动权交给学生。实

现范式转型是一个充满挑战但又充满机遇的过程。传统教学范式在我们的教育实践中根

深蒂固，改变意味着要打

破旧有的习惯和思维定式。

然而，一旦成功转型，将

会看到学生在学习态度和

能力上的巨大变化。例如，

采用项目式学习的方式，

让学生围绕一个具体的语

文项目，如办一起作文报，

进行资料收集、写作、排

版等一系列活动。在这个

过程中，学生的自主学习

能力、合作能力和语文综合运用能力都得到了锻炼，同时也让语文学习变得更有趣味性

和实用性。
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仲维健，陕西省莲湖教师

进修学校小学语文教研员，中小

学正高级教师，长期从事小学语

文教学和教研工作。陕西省首批

学科带头人，西安市第三批名师

工作室主持人，西安市第二批名

师+研修共同体主持人，西安市

小课题指导专家，陕西省国培专

家库成员。

11 月 9 日上午，气质美如

兰，才华馥比仙的仲维健妙语连珠，口吐莲花的授课更是给予了我们《素养导向的教学

设计与实施》这一语文教学的盛宴。仲老师紧紧围绕教学的变与不变让我们进行思考，

并阐明了 2022 版“方案”与“课标”修订的背景，讲述了各学科的教学需要强化课程立

德树人的导向，找到共性问题，从而知晓在新课标内容的指引下需要语文教师在语文教

学中所需要做出的改变。接着，仲老师又以《翠鸟》及古诗《慧崇崇江晚景》等教学设

计为案例，立足教材进行解读，引导教师们从多个角度出发，深入理解教材的内容和情

感，把握中心思想，加

强思辨能力，提高阅读

理解能力，丰富知识储

备，并采用有效的学习

策略和方法，最终实现

知识到能力的转化。其

次，在与学员的互动交

流中，也充分展示出了

优秀教师令人叹为观止

的教学风采，她的讲座

为我们打开了课堂教学

的新思路，开创了教育教学新局面。

学而不思则罔，思而不学则殆。聆听了仲维健老师的《素养导向的教学设计与实施》

这一讲座，可谓是醍醐灌顶。首先，仲老师对比了各学科的课程目标及课程理念，让我

们明晰了各学科课程理念所存在的共性特点，即素养导向，立德树人，结构化，整体设

计，教学评一体化，综合性评价等。其次，通过课例的讲解和对比，进一步明确了教学

目标、教学理念、教学效果和教学手段所发生的变化。最后，在提取信息把握主要内容

的讲解上，仲老师更是为我们拨开了云雾，解决了疑难。作为一名语文老师，我们始终
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要围绕课标、教材来设计自己的教学设计，并且在素养导向下实施自己的教学设计，突

破语文“三性”，强化系统观念，从而促进学生学习能力的提高与发展！

报：陕西省教育厅教师工作处、“国培计划”项目执行办

送：西安美术学院领导、项目实施领导小组成员、各项目工作组


